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Frank & Nathalie Thelen: Wir kommen aus 
komplett anderen Leveln

Das Unternehmer-Ehepaar Frank und Nathalie Thelen berichtet, wie es ist, wenn beide 
Partner einen unterschiedlichen Bildungshintergrund haben. Als „Goldenes Paar” 
werden Frank (50) und Nathalie Thelen bei der Verleihung des „WoMen on Top”-Awards 
am Donnerstagabend (25. Juni) in Düsseldorf anmoderiert. Denn, so findet Co-
Gastgeberin Nena Brockhaus (33): „Ihr seid ein Paar auf Augenhöhe.”

„Höhle der Löwen”-Star Frank Thelen fühlte sich als „Underdog”

Frank Thelen selbst hat das gerade am Anfang seiner Beziehung nicht so empfunden. 

„Als wir uns kennengelernt haben, glaubte ich nicht daran, dass ich interessant sein 

könnte für dich”, richtet er sich während des Live-Interviews auf der Bühne an seine 

Ehefrau.

„Ich habe mich als Underdog gefühlt. Das war ein komplett anderes Level, aus dem wir 

kommen. (...) Nathalie spricht sehr viele Sprachen, hat einen Doktortitel, ist sehr elitär 

groß geworden und hat deswegen einen sehr hohen Bildungsstand. Ich habe das 

hingegen nie gehabt”, so der Sohn einer Kassiererin, der sich mittlerweile als 

Unternehmer, Investor und Autor einen Namen gemacht hat.

Nathalie Thelen ist Kieferorthopädin und Unternehmerin

Ehefrau Nathalie, die als promovierte Kieferorthopädin ihre eigene Praxis – die sie 

übrigens ihrer Mutter abkaufte – führt, ergreift das Wort: „Elitär in dem Sinne, dass mir 

[von der Familie, Anm. der Red.] mitgegeben wurde: Wenn du Gas gibst, kannst du das 

schaffen und wir unterstützen dich, aber du musst das selber machen.” Als sie etwa 

nach dem Studium 33 Absagen von Kliniken in Deutschland erhalten habe, verlegte sie 

ihren Einstieg ins Arbeitsleben kurzerhand in die USA. Dort arbeitete sie „irre viel”, 

kehrte aber nach einer Zeit „happy” zurück. „Weil ich mir gedacht habe: 'Okay, das ist so 

dieses: Ich gebe was rein und es kommt was raus'”, führt Nathalie Thelen aus.

Gerade aufgrund seiner unterschiedlichen Erfahrungen setzt sich das Unternehmer-

Paar für Chancengerechtigkeit ein. Im Rahmen ++der „WoMen on Top”-Initiative (https://

www.bunte.de/stars/franca-lehfeldt-im-bunte-de-interview-mit-freundin-nena_ac57b3a0-

c40e-4a79-8995-94bdb2044eb1.html)++ kommen Nathalie und Frank Thelen dieses 

Jahr für den Studienkredit der angehenden Gynäkologin Samira Dabelow auf. Nach fünf 



Jahren wird zudem erstmals eine Handwerksmeisterin gefördert. Die Gewinnerin ist 

Lena Widenmayer.
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