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„Die Höhle der Löwen": Staffel 19 mit Frank 
Thelen gestartet

Seit dem 23. Februar läuft die 19. Staffel der VOX-Gründershow — mit Frank Thelen 
zurück im Investoren-Panel und neuen 60-Sekunden-Battle-Pitches.

Am 23. Februar 2026 ist die 19. Staffel von „Die Höhle der Löwen" bei VOX gestartet — 

und Frank Thelen sitzt wieder im Investoren-Panel. Nach seiner Rückkehr zur Show im 

Herbst 2025 bewertet er gemeinsam mit Dagmar Wöhrl, Judith Williams, Ralf Dümmel, 

Carsten Maschmeyer und Janna Ensthaler die Pitches der Gründerinnen und Gründer.

Die neue Staffel umfasst acht Folgen, die montags um 20:15 Uhr ausgestrahlt werden; 

auf RTL+ sind die Episoden jeweils eine Woche vorab verfügbar. Neu im Format sind 

„Battle-Pitches": Gründer müssen ihre Idee in nur 60 Sekunden präsentieren — wer die 

Löwen dabei nicht überzeugt, scheidet direkt aus.
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